
Os Planos de Estudo dos Cursos de Licenciatura em Enfermagem ao abordarem a temática Enfermagem Perioperatória, não

aprofundam o Período Intraoperatório, deixando, assim, uma lacuna nos conhecimentos teórico-práticos nas funções de

Enfermeiro de Anestesia, Circulante e Instrumentista.

Esta lacuna cria a necessidade de conhecimentos específicos numa área de prestação de cuidados onde há necessidade de

formação contínua pela elevada evolução tecnológica dos materiais e pela evolução das técnicas cirúrgicas.

Ao longo dos tempos, temos assistido à procura constante do Saber e do aperfeiçoamento das competências associadas ao

cuidado. Torna-se necessário que cada indivíduo se prepare e desenvolva no sentido de uma adequada adaptação à evolução

social e profissional, dado o nível de competências exigido na esfera profissional e no saber cuidar, daí ser indispensável a

formação contínua e a respetiva valorização profissional.

Os conteúdos teórico-práticos no contexto do Bloco Operatório são adquiridos através do desempenho profissional e carecem de

ancoragem teórica especializada e de prática simulada que conduzam a uma maior destreza e a um conhecimento mais profundo

face a situações reais. As temáticas a abordar visam a segurança das práticas, centrando-as na segurança e conforto do Doente, o

alvo da nossa ação. Considera-se, também, que os profissionais necessitam de formação para o desempenho a fim de poderem

otimizar a sua atividade profissional.

Os conteúdos formativos ancoram-se nos Conceitos, Modelos Teóricos e Práticas Recomendadas pela Associação de Enfermeiros

de Sala de Operações (AESOP) e pela Associação Nacional de Esterilização (ANES).

Uma eficaz resolução destas situações emergentes exige conhecimentos, habilidades técnicas, capacidade de comunicação e

organização do trabalho em equipa. Como tal, é seriamente pertinente que as instituições de ensino superior e os organismos da

saúde possam criar condições para a promoção da formação avançada e de investigação científica em áreas específicas,

atendendo ao indispensável aperfeiçoamento contínuo, de forma a responder a lacunas existentes. 

Este curso de Pós-Graduação destina-se a todos os Enfermeiros de Cuidados Gerais, Enfermeiros a iniciar funções em Bloco
Operatório com interesse em aprofundar conhecimentos e outros Enfermeiros com interesse nesta área de intervenção.

Capacitar os Enfermeiros para o exercício de funções de Enfermeiro de Anestesia em contexto cirúrgico;

Capacitar os Enfermeiros para o exercício de funções de Enfermeiro Circulante em contexto cirúrgico;

Dotar os Estudantes de conhecimentos teórico-práticos para o exercício de uma prática fundamentada e em segurança, em

contexto cirúrgico.
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Informações

Plano Curricular

Farmacologia em Bloco Operatório (25 horas)

Fundamentos para o Exercício da Função de Enfermeiro Anestesista (35 horas)

Prevenção e Controlo de Infecção (35 horas)

Intervenções de Enfermagem à Pessoa com Ferida Cirúrgica (35 horas)

Papel do Enfermeiro Circulante na Segurança do Doente e Ambiente Cirúrgico (35 horas)

Gestão do Risco no Bloco Operatório (15 horas)

Enfermagem em Cirurgia Ambulatória e UCPA (15 horas)

Prática Clinica em Contexto de Bloco Operatório (90 horas)

Metodologia de Avaliação
No final de cada Unidade Curricular (UC), será elaborado um teste escrito. 

No final do Ensino Clínico, será realizado um relatório de estágio.
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Estratégias Pedagógicas

Método expositivo e participativo com recurso a suportes visuais

Seminários e Workshops Práticos

Prática Clínica em Bloco Operatório

Curriculum Vitae

Certificado de Habilitações

Cédula Profissional

Fotografia a Cores

b)

Condições de Pagamento

Candidatura..................................................150€
Inscrição.........................................................100€ 

Seguro Escolar.............................................20€
Certificado de Habilitações.....................75€
Propinas.........................................................1750€*

*Pagamento faseado em 10 mensalidade ou pronto pagamento com 3,5% de desconto.

** Antigos estudantes da ESESFM beneficiam de 10% de desconto sobre o valor da propina.

Documentação Necessária

a)

a) Habilitações obtidas na ESESFM não carecem de autenticação. No caso de

habilitações obtidas no estrangeiro, para além da autenticação da(s) cópia(s)

descrita(s) anteriormente é necessária a autenticação pela Embaixada ou Consulado

Português no país de origem da habilitação literária ou pela Apostila da Convenção de

Haia.

b) A apresentação da Cédula Profissional, não obriga a entrega dos documentos em

formato físico.

c) No caso de os documentos não estarem em português, será necessária a tradução

dos documentos por tradutor reconhecido pela representação diplomática portuguesa.


