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POS-GRADUACAO
ENFERMAGEM DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Apresentacao

Nos ultimos anos, a Endoscopia tornou-se um instrumento de eleicdo, de intervencdo no diagnodstico, na terapéutica
curativa ou paliativa de variadas e complexas patologias do foro digestivo.

Em paralelo com o desenvolvimento tecnoldgico e o aumento da especializacdo médica nesta area, cabe ao Enfermeiro,
como elemento integrante da equipa multidisciplinar, um campo extraordindrio de atuacdo que o obriga ao
desenvolvimento de competéncias no sentido de prestar os melhores cuidados de Enfermagem aos individuos submetidos
a estes procedimentos endoscopicos.

O exercicio da Enfermagem em Endoscopia Digestiva é fundamental para assegurar os cuidados integrais aos individuos,
em qualquer etapa do ciclo vital e na gestdo do seu processo de saude e doenca, englobando a prevencdo. Ele é
fundamental para a obtencdo de ganhos em saude, nomeadamente na diminuicdo da taxa de mortalidade e morbilidade no
ambito da patologia digestiva.

O desenvolvimento de competéncias em investigacdo e empreendedorismo nesta drea promove a qualidade dos cuidados
prestados e impulsiona avancos na pratica clinica.

O investimento nas areas de investigacdo e empreendedorismo permite ao Enfermeiro de Endoscopia ampliar a sua
capacidade de inovacdo, melhorar os padrdes de qualidade dos cuidados prestados e contribuir para a evolucdo da pratica
endoscopica.

Este curso de Pds-Graduacdo destina-se a todos os Enfermeiros com interesse pela area de Endoscopia Digestiva.

Objetivos

> Desenvolver competéncias técnico-cientificas para a prestacdo de cuidados de exceléncia aos individuos submetidos a
procedimentos endoscdpicas no dmbito da gastrenterologia, promovendo o seu reconhecimento e a qualificacdo da
Enfermagem;

> Atuar no &mbito da Endoscopia Digestiva, garantindo a seguranca de todo o processo de cuidados de Enfermagem:;

Y Participar na gest&o e organizacdo da Unidade de Endoscopia Digestiva, tendo em conta a sua complexidade;

2 Garantir um atendimento de exceléncia e integral num contexto de equipa multidisciplinar;

Y Colaborar na tomada de decisdes ajustadas as reais necessidades do servico e utentes;

> Mobilizar as competéncias técnico-cientificas adequadas a cada situacéo.

Coordenacao
Professor Joao Rebelo Gomes

Inicio: Fevereiro 2027 | Duragdo: 12 Meses [ J Formato B-learning
Quinzenalmente: Sextas (17h30 as 21h30) e - 75% Regime Presencial | 25% Regime Online
Sabados (9h00 as 18h00). ‘N?" 70h de Estagio Incluido.




Plano Curricular

ECTS

Introducdo a Endoscopia Digestiva (25 horas)
Fundamentos da Endoscopia Digestiva (110 horas)
Gestdo da Qualidade em Endoscopia Digestiva (25 horas)
Empreendedorismo e Gestdo de Projetos (25 horas)
Urgéncias e Emergéncias em Gastrenterologia (30 horas)

Investigacdo em Enfermagem e Endoscopia (25 horas)

A N N N N N N

Contextualizacdo Pratica (140 horas)*

* 70h de Estagio | 70h de Orientagdo Tutorial

Metodologia de Avaliacao

No final de cada Unidade Curricular (UC), sera elaborado um trabalho escrito ou teste.

Avaliacdo final com entrega de relatdério de estagio.

Condi¢oes de Pagamento

Candidatura.......cccecveenncenseniennienes 150€
@ INSCHIGAO e rresersessesseeseesessessre 100€
Seguro ESColar.....cciveiveiieieeieieenns 20€
Dy Certificado de Habilitacoes............. 75€
Propinas....ccceeeiveie e 1750€*

* Pagamento faseado em 10 mensalidade ou pronto pagamento com 3,5% de desconto.
** Antigos estudantes da ESESFM beneficiam de 10% de desconto sobre o valor da propina.
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Documentacao Necessaria
N\g Curriculum Vitae
Certificado de Habilitacéesa)

Cédula Profissional ®

Fotografia a Cores

a) Habilitagcdes obtidas na ESESFM ndo carecem de autenticagdo. No caso de
habilitagbes obtidas no estrangeiro, para além da autenticacdo da(s) copia(s)
descrita(s) anteriormente é necessdria a autenticacdo pela Embaixada ou Consulado
Portugués no pais de origem da habilitag&o literaria ou pela Apostila da Convengao de
Haia.

b) A apresentacdo da Cédula Profissional, ndo obriga a entrega dos documentos em
formato fisico.

¢) No caso de os documentos ndo estarem em portugués, serd necessaria a tradugéo
dos documentos por tradutor reconhecido pela representacéo diplomatica portuguesa.

Informacg¢oes

O 960404639 | 215807474

academy.esesfm.pt | posgrad@esesfm.pt
Rua General Firmino Miguel 6D, 1600-300, Lisboa, Portugal



