POS-GRADUAGAO

Competéncias Pedagdgicas e Profissionais para
Professores e Técnicos de Saude Mental:
Praticas Inclusivas em Contextos de Diversidade

AUTONOMA

i

2026 [ 2027 - 1° Edig&o

Coordenacgao / Luis Gongalves e Sandra Figueiredo

Apresentacéao

A resposta as necessidades educativas individuais em Portugal exige uma abordagem sistémica, colaborativa e reflexiva,
centrada no estudante e na escola, do pré-escolar ao ensino superior. O curso, dirigido a profissionais da Educacgéo e
areas afins, visa desenvolver competéncias pedagdgicas especializadas e promover préaticas inclusivas, articulando
identificagéo e intervengéo nas NEE com o papel das liderangas e das comunidades de Aprendizagem Profissional (CAP).
Orienta-se ainda para a aquisicdo de instrumentos tedricos e praticos baseados em investigagéo cientifica, aplicados
através de medidas didaticas que ajudem a reduzir dificuldades na integragdo e na inclusdo de estudantes com NEE na
comunidade educativa.

Objetivos
« Desenvolver competéncias profissionais e pedagdgicas dos professores para colmatar o problema vigente.
e Capacitar docentes e ndo docentes para responder eficazmente a NEE em contextos inclusivos, com estratégias
diferenciadas de aplicagao imediata.
» Promover colaboragédo entre docentes, técnicos e liderangas, reforcando préticas inclusivas baseadas em evidéncia
cientifica.

Destinatarios
* Professores de todas as areas de ensino, do pré-escolar ao ensino superior
¢ Professores internacionais que operam nos sistemas de ensino e nas agéncias de cooperacao de ensino portuguesas
no estrangeiro
» Auxiliares educativos, Mediadores socioculturais, Administradores, Legisladores na drea da Educagéo, Técnicos de
salde mental, Psicélogos e Terapeutas

Duragéao Ari
Préxima edigao 150 horas ;f:;:g:;o / Créditos gﬁ{:tggs
Outubro 2026 126h sincronas + 24h assincronas learning SUHSU 18:00 - 21:00

9 meses
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Plano Curricular

Necessidades Educativas Especificas e Respostas
Pedagdgicas Diferenciadas

Avaliagdo Pedagdégica em Contextos de Diversidade e
Incluséo: Estratégias e Instrumentos

Seminario de Projeto

24h sincronas + 6h assincronas

Sandra Figueiredo 5 ECTS

24h sincronas + 6h assincronas
5 ECTS

24h sincronas + 6h assincronas
5 ECTS

24h sincronas + 6h assincronas

5 ECTS
Genta Kulari 30h sincronas
Sandra Figueiredo 10 ECTS

Metodologia de Avaliagao

Avaliagdo moédulo a médulo, através de um trabalho e um projeto final com apresentagéao presencial.

Condigdes de Pagamento

>> Candidatura 150€
>> Inscrigéo 100€
>> Certidao de Habilitagdes 75€
>> Propinas 1650€*
>> Custo Total 1975€

*Pagamento faseado em 9 mensalidades ou pronto pagamento com 3,5% de desconto.
*Os antigos alunos da AUTONOMA e da ESESFM beneficiam de 10% de desconto sobre o
valor da propina.

*Os associados da APEC beneficiam de 10% de desconto sobre o valor da propina.

Documentacgao Necessaria

>> Original ou Cépia Autenticada do Certificado de
Habilitagdes®

>> Fotografia a cores

>> Curriculum vitae

(a) Habilitagdes obtidas na Universidade Auténoma néo carecem de autenticagao.

No caso de habilitagdes obtidas no estrangeiro, para além da autenticagao da(s) cépia(s)
descrita(s) anteriormente é necesséria a autenticagéo pela Embaixada ou Consulado
Portugués no pais de origem da habilitagéo literdria ou pela Apostila da Convengao de
Haia.

No caso de os documentos nédo estarem em portugués, serd necesséria a tradugao dos
documentos por tradutor reconhecido pela representagao diplomatica portuguesa.

P~ Rua General Firmino Miguel 6D,
/ g (]
Informa?oes 1600-100 Lisboa, Portugal

AéLiBOEugMA ) (+35]) 215 800 952 academy.autonoma.pt

academy@grupoautonoma.pt
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