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Simulagdes

Apresentacéo (Lisboa, Portugal)
Assenta num caso pratico de desenvolvimento de um projeto sustentével de A — Z 4 sessdes presencias,
¢ 14 Mddulos integrados e coordenados das quais 3 trés séo

N P R . obrigatorias
* 9 Professores disponiveis para apoiar os projetos dos grupos

* 4 Simulagdes na presenga dos 9 professores

Abordagem integrada das competéncias individuais focadas nas pessoas, nas praticas e na perspetiva

Equipas de projeto heterogéneas, que alavancam o desenvolvimento de competéncias

Metodologia pedagdgica concebida para o desenvolvimento de competéncias e ndo apenas para a aquisigdo de conhecimentos
A cada grupo € atribuido um professor como tutor para dar acompanhamento e apoio

Certificagoes profissionais incluidas no curso
1. IPMA-APOGEP: Nivel D — Certified Project Management Associate
IPMA - Internacional Project Management Association www.ipma.world
APOGEP - Associagao Portuguesa de Gestéo de Projectos - www.apogep.pt
2. PMI-GPM: GPM-b - Certified Green Project Manager
PMI - Project Management Institute - www.pmi.org
GPM - Green Project Management - www.gpm.org

Guidelines Internacionais

Programa revisto conforme os principais guidelines internacionais:

¢ P5v3.] - Standard for Sustainability in Project Management (GPM)
* 1SO 21502 — Guideline on Project Management (ISO)

* ICB 4.0 - Individual Competence Baseline (IPMA-APOGEP)

* PMBOK Guide 8 — Project Management Body of Knowledge (PMI)

Objetivos

¢ Mais do que transmitir conhecimentos, este curso desenvolve competéncias.

* No final deste curso tera adquirido a confianga e a capacidade de gerir um projeto do inicio ao fim, aplicando e adaptando qualquer das mais
conhecidas metodologias e frameworks existentes, aplicando as boas praticas reconhecidas internacionalmente.

* Ird igualmente aprender a fazé-lo de um modo sustentavel, alinhado com Objetivos de Desenvolvimento Sustentével (SDG) das Nagées Unidas.

Duragéao Horarios

Préxima edigao Formato Créditos

Novembro 2026 236 horas Online 58 ECTS Tergas e quintas, 19:00 - 23:00

7 meses Sabados, 09:00 - 13:00




MBA / Gest&o de Projetos Sustentaveis

Plano Curricular

Abertura do curso

Exame de certificagdo PMI-GPM

4 horas

Metodologia de Avaliagéao

Avaliagdo continua com base nas 4 apresentagdes do projecto no qual os alunos, em equipa, védo trabalhar ao longo de

todo o curso.

Condigdes de Pagamento

Documentacgao Necessaria

>> Candidatura 150€ >> Cépia do Certificado de Habilitagdes
>> Inscrig&o 150€ >> Fotografia a cores

>> Seguro Escolar 20€ >> Curriculum vitae

>> Certidao de Habilitagdes 75€

>> Propina 4700€*

A propina inclui o custo do exame de certificagdo IPMA-APOGEP nivel D e o custo do exame de certificagdo PMI - GPM-b.

Pagamento faseado em 7 mensalidades ou pronto pagamento com 3,5% de desconto.
*Os antigos alunos da AUTONOMA e sécios da APOGEP beneficiam de 10% de desconto sobre o valor da propina.
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